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1. Identifika¢ni udaje o Skole

Udaje o $kole:

Adresa: Zakladni skola Pecky, ptispévkova organizace
Ttida Jan Svermy 540
289 11 Pecky

Tel: 321 785 090

Email: zvspecky@zspecky.cz

www.zspecky.webnode.cz

ICO: 708 36248

1ZO: 102 650 314

REDIZO: 600021688

Zrizovatel:

Krajsky arad Stfedoceského kraje, Zborovska 11
Adresa: 110 15, Praha 5 — Smichov

Tel: 257 280 292

Email: odborskolstvi@kr-s.cz

Jméno teditelky: Mgr. Jaroslava Heroldova, Dis
Tel: 321 785 090, 727 814 913

Koordinator SVP: Mgr. Jaroslava Heroldova, DiS

SVP PT ptipravné tidy
zpracovany dle RVP PV /ptredSkolni vzdélavani/
platny od 1.9.2019

Byl projednan a schvalen na pedagogické rad¢ dne............


mailto:odborskolstvi@kr-s.cz

2. Obecna charakteristika pripravné tridy

Ptipravna tfida je zfizena na zéklad¢ § 47 zakona ¢.561/2004 Sb. v platném
znéni. Minimalni pocet Zaka v ptipravné tiide je 10, maximalni 15. Do ptipravné
tftidy jsou pfijimany déti pfed zahajenim Skolni dochézky na zaklad¢ Zadosti
zédkonného zastupce a pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Dochézka do piipravné tiidy je bezplatnid. Vzdélavani probiha v dopolednich
hodinach v rozsahu 4 vyucovacich hodin, 1x 5 vyucovacich hodin, s celkovym
poctem 21 hodin tydné€. DéEti maji moznost navstévovat ranni i odpoledni Skolni
druzinu. Ptipravna tfida se nezapocitdva do povinné Skolni dochazky a déti se
neklasifikuji. K dokumentaci se pouziva ttidni kniha, evidencni listy déti (osobni
spisy), zaznamovy arch pro diagnostickou a pedagogickou praci s ditétem (slouzi
jako pozorovaci schéma a zaroven poskytuje po celou dobu dochazky ditéte
do pripravné tiidy piehled o jeho rozvoji a uceni). Jsou zavedena zakovska
portfolia. Déti nedostavaji  vysvédCeni, ale jakoukoliv jinou alternativu
hodnoceni. V zavéru Skolniho roku je vypracovana pedagogicka zprava o pribéhu
Skolni pfipravy, ktera je soucasti dokumentace Skoly.

- Hodnoceni Zdka se bude provadet formou slovni a razitkem s vyjadienim
hodnoceni Vv dany den.

- Celkové hodnoceni zZaka se bude provadet vzdy po dokonceni tematického bloku
/4x za Sk. rok/.



3. Podminky a organizace vzdélavani
3.1. Prostoroveé

Budova Skoly se nachazi blizko stfedu mésta na hlavni ulici ve dvoupodlazni
budové, kterd patii méstskému ufadu Pecky. Je dostupnd pro Zaky dojizdéjici
Z okolnich obci vlakem i autobusem.

K budové ptiléha maly Skolni dir s betonovym stolem na stolni tenis, lavickami
a zeleni. Skola je svymi prostorovymi dispozicemi $kolou rodinného typu. Skola
disponuje ¢tyfmi kmenovymi tfidami a jednou tfidou druziny, z nichz jedna je
ztizena jako pocitacova ucebna. Dvé tfidy jsou vybaveny interaktivni tabuli. Ttidy
a jejich zafizeni jsou v souladu s hygienickymi ptedpisy a plné vyhovuji vyuce.
Z4ci maji k dispozici moderni $kolni nabytek. Dale ma $kola k dispozici dilnu,
cvicnou kuchyniku a ucebnu Siti. K vyuce télesné vychovyse vyuZziva pronajata
télocvi¢na (Sokolovna) a venkovni viceucelové sportoviste.

Skola je dobfe vybavena pomiickami, vypodetni a audiovizualni technikou,
kvalitnimi hudebnimi nastroji, elektrickou keramickou peci, pfistroji pro dilenske
prace, $iti a vafeni. Skola jevybavena zakovskou a u¢itelskou knihovnou. Ve $kole
se nachazeji odborné kabinety, pln¢ dostacujici pro doplnéni vyuky.

Ucebna pro ptipravnou tiidu je doplnéna kobercem a dal§im vhodnym nébytkem,
ur¢enym k vyuce mladSich déti. V u€ebné je téZ interaktivni tabule.

Skolni druzina vyuziva ke své ¢innosti vSechny vhodné prostory Skoly, vCetné
Skolniho dvora a sportovist.

Na obédy dochazi Zaci, zaméstnanci do vedlejsi zdkladni Skoly.

Vyhovujici je rovnéz zazemi pro osobni hygienu, pro prevlékani a odkladani
Satstva a obuvi z4kll 1 zaméstnancu.

O bezpec€nost zakl je postarano po celou dobu vyuky systémem bezpecnostnich
opatieni (technickych i1 organizac¢nich) v souladu s platnym aktualizovanym
Skolnim fadem a pravidelnymi dohledy.



3.2 Personalni

Vyuku v piipravné tfid¢ zajistuje pedagogicky pracovnik (specidlni pedagog,
Vv piipad¢ nezbytné potfeby na dobu nezbytné¢ dlouhou uditel), k dispozici je
napomocen asistent pedagoga. Po ukoneni vyuky piebira déti vychovatelka
Skolni druziny. Pedagog V ptipravné tiidé (spole¢né s asistentem) spolupracuje
s rodi¢i, S vychovnym poradcem, se Skolnim metodikem prevence. Mimo $kolu
s pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni, s matefskymi Skolami, pfipadné
s logopedickymi pracovniky. Spolecné s ostatnimi zaky Skoly, mohou déti
ptipravné tiidy navstévovat kulturni, spolecenské a sportovni akce.

3.3 Stravovaci

Dopoledni svacinou i pitim jsou déti vybaveny z domova. Obéd probiha ve skolni
jidelng, kam déti pravidelné dochdzi. Vhodnym a citlivym pisobenim pedagoga
jsou déti vedeny k pravidliim stolovani. Béhem odpoledne je zajiStén pitny reZim.

3.4 Rezim dne

8,00-8,15 schazeni déti, prechod do tfidy, volna hra

8,15-8,45 ranni komunikativni kruh, pfiprava na novy
den, sebeobsluha

8,45-8,55 mala prestdvka, hygiena, svacina

8,55- 9,40 Frontalni, skupinové nebo individualni prace
S détmi - zrakové vnimani, grafomotorika,
rozvoj mysleni, pfedmatematické piedstavy,
orientace, sluchové vnimani, pozornost,
jazykova vychova

9,40-10,00 hygiena, svacina (velka ptestavka)

10,00-10,45 pracovni, vytvarné, hudebni ¢innosti, télesna
vychova, logopedické chvilky, hry dle zajmu
déti, pobyt venku

10,45-10,55 Malé prestavka

10,55-11,40 pracovni, vytvarné, hudebni ¢innosti, télesna
vychova, logopedické chvilky, hry dle z4jmu
déti, pobyt venku

11,40-11,50 Mala ptestavka, osobni hygiena, ptedavani
déti — odchod domi nebo do SD

11,50-12,35 Pobyt déti venku

12,35-12,45 Mal4 ptestavka, osobni hygiena, predavani
déti-odchod domii nebo do SD




ReZim dne a jednotlivé ¢innosti mohou byt pozménény v zavislosti
na pracovnim tempu, uspokojeni a zajmu deéti.

3.5 Spoluprace s rodici

Rodic¢e jsou pravidelné informovani o déni ve tfidé a o prabéhu, vysledcich
vzdélavani, o chovani ditéte ustné nebo pisemné. Stejné tak i pfi navstévovani
Skolni druziny jsou podavany informace v této form¢. Mezi rodici a pedagogem
je oboustranna duvéra, otevienost, porozuméni, vstiicnost a ochota spolupracovat.
Pedagog sleduje individualni potieby déti, chrani soukromi rodiny a zachovava
mlcenlivost o jejich vnitinich zéalezZitostech. Jedna s rodi¢i ohleduplné, taktné
a vstiicné. Rodice jsou zapojovani do déni v pripravné tfidé /spolecné akce,
dilny/.

4. Charakteristika vzdélavaciho programu
4.1. Obecné charakteristika

Skolni vzdélavaci program vychazi z RVP pro piedskolni vzdélavani. Hlavnim
smyslem je maximalni rozvoj schopnosti, dovednosti, navyka, postoji 1 hodnot,
které jsou nezbytné nutné pro bezproblémovy vstup déti do Skolniho vzdélavani.

4.2 Cile vzdélavani v PT

— cilevédomé a systematické rozvijeni osobnosti ditéte (fyzické, psychické,
socialni schopnosti a dovednosti)

— osvojeni zdkladl hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost

— pfipravovani se na bezproblémovy nastup do 1. tiidy a pifedchéazeni
nelspéSnym zacatkiim ve vzdélavacim procesu

— ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovani se jako relativné
samostatna osobnost ptisobici na své okoli

— tuzké spolupracovani s rodinou, navazovani na praci jinych odbornikd —
psychologt, logopedii



— vytvareni kladnych socialnich postoji a snaha o vytvaieni piijemné atmosféry
ve tride, pratelskych vztahli jako jsou kamarddstvi, ohleduplnost, spoluprace
a sounalezitost s kolektivem

— probouzeni z&jmu o prostiedi, které déti obklopuje, vnimani vzajemného
plisobeni ¢loveéka a ptirody

— individudlni pfistup ke kazdému ditcti

4.3. Metody a formy prace

Metody a formy prace vychazeji se specifickych pozadavkit déti umisténych
ve tiidé. Détem je vSe predkladdno konkrétné a srozumitelné s pfimefenym
slovnim doprovodem. Déti je tfeba aktivné zapojit do Cinnosti a motivovat
je hravou formou. V piipad¢, Zze se nechtéji zapojit, maji moznost zvolit si
takovou Cinnost, ktera jim vyhovuje a je akceptovatelna k ¢innostem ostatnich
déti. V predSkolnim vzdélavani je kladen diraz na tematické vzdélavani. To,
¢emu se maji déti naucit, jim bude piredkladano ve vazb¢ k tomu, co je obklopuije,
co vidi, co prozivaji, s ¢im se setkdvaji. D&ti se tak snazi porozumét sobé
I okolnimu svétu.

— vzdélavani je uskuteCiovdno ve vSech cCinnostech a situacich, které se
Vv pribéhu dne vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich i fizenych aktivit

— preferovany jsou hravé a tvorivé ¢innosti

— v didakticky cilené¢ cinnosti je plnén konkrétni vzdélavaci cil formou
zdmérného 1 spontanniho uceni. Toto uceni je zaloZeno na aktivni Gcasti ditéte,
smyslovém vnimani, proZitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinach
1 individualné.

— v piipad¢ ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je vénovana maximalni

péce dle doporuceni Skolského poradenského zafizeni

— déti se zucastnuji aktivit v ramcei Skoly /divadlo, kino, exkurze, akce Skoly,
vystavy, dilny, vylety, Skola v piirodé¢, spole¢né projekty.../

—  kvychovné — vzdélavacimu procesu jsou vyuzivany pracovni listy
z pracovnich sesitd sestavenych dle RVP pro MS dle jednotlivych tematickych
blokl



5. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je strukturovan do 4 motivacnich celkl, které jsou
rozpracovany do tydennich tematickych plant. Ve vSech blocich jsou integrovany
jednotlivé vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spole¢nost
Dité a svét

Zakladni napli je dana dil¢imi vzdélavacimi cili RVP pro predSkolni vzdélavani.
Jsou to témata, kterd jsou blizka predevsim détskému Zivotu.

Motivacni celky jsou rozdéleny do jednotlivych Etvrtleti Skolniho roku, poskytuji
dostatek zajimavych a rdznorodych podnétl ke konkrétnim c¢innostem. Jsou
stézejni motivaci pro jednotliva obdobi.

Tematické bloky jsou stanoveny na konkrétni tydny v mésici, jejich zaméteni
vychazi z piirozenych potieb a zajmu ditéte, ze skutecnosti Zivota. Jejich obsah
je predSkolnimu ditéti srozumitelny, uZiteCny a pro né prakticky vyuzitelny.
Pomaha ditéti chapat sebe sama 1 okolni svét, rozumét jeho déni , pro které jsou
bloky piipravovany. Integrované bloky svym obsahem vzajemné navazuji,
dopliiuji se, mohou se prolinat a ptfechazet plynule jeden do druhého.

Obsah blokii odpovida vzdélavacimu obsahu stanovenému ve vzdélavaci nabidce
v RVP PV. Cinnosti nabizené v ramci SVP jsou riiznorodé a zasahuji do viech
oblasti lidského konani. Rozvijeji intelektové 1 praktické schopnosti a dovednosti
ditéte, prohlubuji jeho poznani, obohacuji jeho praktickou zkuSenost a zvysuji
praktickou vyuzitelnost toho, co se dité nauci.

Tematické celky

Vyuka je vedena formou hry, jez se prolind vSemi Cinnostmi. Snahou je u déti
rozvijet smyslovou percepci (pfedevS§im zrak, sluch a hmat), rozumové
schopnosti, jazykové dovednosti, samostatnost, fantazii, sebediivéru, motorickou
obratnost, fyzickou zdatnost, pozitivni mysleni k sobé samému 1 k ostatnim.



V oblasti rozumové vychovy:
- rozvijime fe¢ové schopnosti
- roz§ifujeme slovni zasobu

- upevitujeme spravnou vyslovnost formou ¢teni, poslechu a vypravénim
nadobrazky

V oblasti logopedické péce:

- denné vénujeme prevenci vadné vyslovnosti
- zatazujeme jazykové chvilky
- rozvijime komunikativni dovednosti déti

V oblasti matematickych predstav:

- poznavame Ciselnou fadu a matematické predstavy v oboru cisel 0-5,
popt. 0-10 a geometricke tvary

- rozvijime logické mysSleni, orientaci v prostoru tj. pted, nad, za, pod,
vedle, blizko, daleko, nahote, dole, vpravo, vlevo

V oblasti hudebni vychovy:

- podporujeme zpévnost ditéte
- rozvijime rytmiku

- trénujeme rytmizaci fikadel
- provadime muzikoterapii

V oblasti vytvarné vychovy:

- vytvafime zakladnich dovednosti — prace s tuzkou /tchop/, Stétcem
a barvami

- pracujeme s riznym vytvarnym materialem

- vyuzivame plochy papiru

- pracujeme s omalovankami

- vyuzivame kresbu, malbu, prostorovou praci

- péstujeme cit pro Upravu, Cistotu a dokonceni prace



V oblasti pracovni vychovy:

- pracujeme s papirem /trhani, sttihani, mackani, lepeni/

- poznavame ruzné druhy materialu, prace s nimi

- pracujeme s riznymi modelovacimi hmotami /hlina, modelina, tésto/
- montujeme a demontujeme /stavebnice/

- pracujeme s riznymi ptirodninami

- péstujeme citpro upravu, Cistotu a dokonceni prace

V oblasti télesné vychovy:

- rozvijime hrubou motoriku, zdravy pohyb a pohyb v piirodé,
télocvicné

- ucime se spravnému drzZeni téla, koordinaci pohybu

- ucime se nové pohybové hry — kolektivni, individualni

- tan¢ime

- provadime dechova a uvoliiovaci cviceni

- orientujeme se v prostoru

- relaxujeme



5.1 Piehled tematickych blokii

1.

MRAVENCI V MRAVENISTI

Zari

Moje ptipravna tfida

Tady bydlim ja

Mali stavitelé

Ten déla to a ten zas tohle

Rijen

Zeme je kulatéd

Kdo v§echno Zije na zemi

Co se d¢je za oknem

Jak se Zije ve dne v noci

Listopad

Podzim maluje

Ovoce a zelenina

Kam poletis§ draku

Saty d¢laji ¢loveka

SUP KAPRIKU DO RYBNIKU

Prosinec

Zimni spanek

Ceské tradice

Rodina

Vianoce, Vanoce prichazeji

Leden

J& jsem Clovek

Zdrava strava

Zivot jako hadanka

Ja to vim

Unor

Zimni sporty

Pojd’te s nami do pohadky

Nikdy nejsi sam

Tece voda, teCe

VCELKY V ULU

Bfezen

Od kotene do koruny

Od seminka do seminka

Zvitata a jejich mladd’ata

Duben

Dejte vejce malovany

Moje télo

Uraz, nemoc

V lese, na louce

Na poli, u rybnika

Kvéten

Na dvorku, mazlicci

V ZO0

Jak vonime

Kralovna ,,Kniha“

PASTELKY V KRABICCE

Cerven

Doprava kolem nas

Bezpetné v dopraveé

Cesk4 republika

S pisni¢kou na cesty

Co uz vim, to povim, v 1 tfid€ obstojim




CHARAKTERISTIKA TEMATICKYCH BLOKU

MOJE PRIPRAVNA TRIDA

Charakteristika bloku

Na zacatku Skolniho roku se hravou formou seznamujeme s détmi. Predstavime
jim dospé€lé osoby ve Skole, jejich funkce. Pomahdme jim adaptovat se na nové
prostfedi, nové kamarady a ziskavat schopnosti pfizptisobit se zméné v kolektivu
a Skolnim prosttedi. Navozujeme atmosféru diivéry, pohody, usnadiiujeme tim
odlouceni od rodiny. Seznamujeme nové ptichozi déti s kamarady z ostatnich ttid.
Nastavime pravidla tfidy.

Cile

» pomoci détem i rodicim orientovat se v novém prostiedi, pfizptisobeni se
» vedeni déti k navazovani vztahii mezi sebou, sjednocovani kolektivu
» ziskavani pocitli pohody a sounalezitosti ve tiidé, piekonavani nejistoty

Ocekavané vystupy

» dokaze se adaptovat na $kolni fad, dodrzuje bezpec¢nost, respektuje pravidla
> orientuje se v prostiedi skoly a okoli

» navazuje kontakty se spoluzaky a zaméstnanci skoly

» zarazuje se mezi vrstevniky, uplatiiuje navyky spolecenského chovani

TADY BYDLIM JA

Charakteristika bloku

V tomto bloku si ujasnime a popiSeme misto, kde bydlime. Dim, byt, panelovy
dim, venkovské staveni.... V ném pak koutek, kde si hrajeme, odpocivame.
Domov je také mésto nebo vesnice, kde zijeme, nachazime rozdily mezi zitim na
venkoveé C¢i ve mésté. Je dilezité o domov pecovat a mit ho rad. Spolecné
dodrzujeme pravidla rodiny a skupiny. Upeviiujeme postaveni ditéte v roding.

Cile

» upeviovani pocitu sounalezitosti k méstu, vesnici kde ziji



» vytvareni potfeby o tom mit rad sviij domov, pe¢ovat o n¢j
» osvojovani si zdkladnich znalosti o dopravé a bezpecnosti /dopravni
znacky/

Ocekavané vystupy

» popise svlij domov (dim, byt), pokojicek, jak je vybaven...

» umi popsat, jak se doma citi

» zna dobfte svilj domov a okoli, chdpe rozdilnost Zivota ve mésté a na vsi
» uvédomuje si mozna nebezpeci (elektiina, ostré predméty...)

MALI STAVITELE

Charakteristika bloku

Setkavame se s rliznymi tvary v béZném Zivoté, ur€ujeme co je malg, co je velké.
Rozvijime jemnou motoriku, s dirazem na vlastni fantazii. Klademe duraz
na praktické dovednosti a také na poznavaci ¢innosti. Ukazujeme détem rizné
tvary, barvy, protiklady. Rozvijime a podnécujeme jejich predstavivost formou
zabavné hry s motivaci.

Cile

A\

rozliSovani barev, tvarii, materialu
zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky

Y V

rozvijeni a uzivani vSech smysli
» vytvareni predstavivosti a smyslu pro estetiku

Oc¢ekavané vystupy

» dokaze rozliSovat barvy, tvary, materialy...

» uvédomuje si dulezitost spoluprace pfi riznych ¢innostech, umi pracovat
V tymu

» ma prostorovou predstavivost

» proziva radost ze zvladnutého



TEN DELA TO A TEN ZAS TOHLE

Charakteristika bloku

Vypravime si o povoladni, ptame se déti, co je bavi, ¢im by chtély byt, co dé€laji
jejich rodice. Spole¢né si vypravime o riznych povolédnich, kterd déti znaji.
Héadankou fteSime které nécini, pfipadné které uniformy pottebuji jednotliva
povolani. Poznavame dilleZitost povolani, spolecné¢ chapeme bezpecnost pii
jednotlivych ¢innostech.

Cile

» osvojovani si véku priméfenych praktickych dovednosti formou hry
» ziskéavani ptedstavy a poznatkti o jednotlivych povolanich

» podnécovani predstav ¢im budu

» rozvijeni jemné a hrubé motoriky, rozvoj fyzické zdatnosti

Ocekavané vystupy

» ma predstavu o riznych povolanich, zapojuje fantazii

» umi klast otazky a hledat odpovédi

» umi popsat razné pracovni pomiicky, nafadi, n&cini... a vi, k ¢emu
se pouzivaji

» proziva radost ze spolecné prace

» vazi si prace ostatnich, pozna hodnoty lidské prace

ZEME JE KULATA

Charakteristika bloku

Zem¢ je nase planeta a my vSichni jsme soucasti vesmiru. V tomto bloku se
seznamujeme s zivou a nezivou piirodou. Probouzime v détech pfedstavivost, zda
je ve vesmiru zivot. Vysvétlujeme si, pro¢ je den a noc, tma a svétlo, teplo
a zima... Vypravime si o ochran¢ Zivotniho prostiedi.

Cile
» osvojovani si poznatkil o vesmiru a planeté zemi, seznameni s globusem
rozvijeni sounaleZitosti s pfirodou, ttidéni odpadu

vytvafeni Casové predstavy ve spojeni s ¢innostmi a orientaci v ase
rozvijeni jemné a hrubé motoriky, poznavani riznych materiali hmatem

Y YV VYV



» rozvijeni smyslového vnimani a slovné logického mysleni, podpora
samostatného mysleni

Ocekavané vvstupy

» ma elementarni poznatky o zem¢kouli a vesmiru
vyuziva détskou predstavivost o Zivoté ve vesmiru
vnima, ze svét ma svij fad, je rozmanity a pozoruhodny

Y V VY

uvédomuje si ditleZitost tfidéni odpadu

KDO VSECHNO ZIJE NA ZEMI

Charakteristika bloku

Vypravime si o planet¢ Zemi. Vyuzivame vlastnich poznatkl. Z obrazki
zjiStujeme, Ze na Zemi ziji lidé riznych ras. Maji odliSnou barvu pleti, kulturu,
jiné zvyky, jiny zplsob zivota, mluvi jinymi jazyky. Povidame si o tom, jakou
zemi jsme s rodici navstivily. Negativné se stavime k rasismu a Sikang¢.

Cile

» seznamovani se se svétem lidi, kultury, uméni

» vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
a 0 mezilidskych moralnich hodnotach

vytvareni zakladnich kulturnich a spolecenskych postojii

rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

YV V V

utvareni si predstavy o moZnostech poznavat svét v dneSni moderni dobé
» kladeni otazek a odpovidani na né

Ocekavané vvystupy

» jedna s druhym jako se sob& rovnym

» uvede ptiklady rGznych narodt a kultur

vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozné se jim ucit
ma povédomi o nebezpeci rasismu a Sikany, rozliSuje dobro a zlo

Y V V

vyjadii nesouhlas s nezddoucim chovanim ve spolecnosti



CO SE DEJE ZA OKNEM
Charakteristika bloku

Povedeme déti, aby si v§imaly zmén pocasi a v piirod¢ v piimé souvislosti S ro¢ni
dobou. Utvatime vnimavy postoj k ptirod€. Ptdme se:Proc prsi, sviti slunce? Jaké
barvy mé duha a pro¢ vznika? Cely tyden opakujeme barvy v ramci Barevné

duhy.
Cile

» seznameni se s aktualnim ro¢nim obdobim, rozliSovani charakteristickych
znaki pro dané obdobi

» kladeni otazek a hledani odpovédi, zapojeni fantazie

» upeviovani soundlezitosti s pifirodou, potfebu ji chranit, vytvareni
pozitivniho vztahu k ni

» rozvijeni a uzivani vSech smysla

» zkoumani, pozorovani, v§imani si souvislosti

Ocekavané vystupy

» Zna rocni obdobi a porozumi zmé&nam v rocnich obdobich

» rozliSuje charakteristick¢ znaky pro konkrétni ro¢ni obdobi, co je pro né
typicke

» Vi, které rocni obdobi momentaln¢ je a umi se vhodn¢ oblékat

» rozlisuje barvy duhy a chape, pro¢ vznika

JAK SE ZIJE VE DNE V NOCI

Charakteristika bloku

Osvojujeme si elementarni poznatky o tom, pro¢ je den a noc, tma a svétlo.
Prosttednictvim pohadkovych ptibéhi podnécujeme piedstavivost, rozvijime
fantazii, vyjadfovani i fec. Povidame si o tom, co se déje ve dne a pro¢ dodrzujeme
denni rezim. Co se d&je v noci? Otazkami zjistujeme povédomi déti o tom, ktera
zvitatka v noci nespi a co vlastné dé¢laji? Upevinujeme dovednosti zaméfené
na podporu zdravého Zivotniho stylu.

Cile

» vytvareni Casové piedstavy ve spojeni s ¢innostmi, orientovani se v ¢ase



» podporovani samostatného rozhodovani

» osvojovani dovednosti dilezitych k podpote zdravi
» rozvijeni détské fantazie a pfedstavivosti

» dodrzovani denniho rezimu

Ocekavané vystupy

» umi se orientovat v ¢ase

porozumi kolob¢hu stiidani dne a noci, tmy a svétla

chape dulezitost dodrzovani denniho rezimu

uvédomuje si potiebu uspokojovat zakladni lidské potieby - jidlo, spanek,

YV V V

odpocinek...

PODZIM MALUJE
Charakteristika bloku

Seznamime dé¢ti S nadchazejicim ro¢nim obdobim. Probouzime v détech potitebu
poznavat krasy podzimni piirody, barevnost a rozmanitost dozravajicich plodu.
Uc¢ime je vnimat pfirodu vSemi smysly, pracujeme S pfirodnimi materialy.
Na tematickych vychazkach poznavame podzim, sbirame plody, listy. Malujeme
podzim o¢ima déti.

Cile

» poznavani zakonitosti pfirody a vnimani jejich promén
chapani, pro€ se tyto zmény d¢ji
rozvijeni koordinace ruky a oka — malovani barevného podzimu

YV V V

rozvijeni mluveného projevu, porozuméni c¢tenému textu /tfikanky,
basnicky/
» poznavani ptirodnich materiala

Ocekavané vvstupy

» ma zakladni ptedstavu o zménéch v ptirod€ v tomto roénim obdobi

» rozliSuje barvy typické pro podzim v ptirod¢

» umi se adekvatn¢ oblékat na zaklad¢ aktualniho pocasi a ro¢niho obdobi
» vnima krasu ptirody



OVOCE A ZELENINA
Charakteristika bloku

Vysvétlime détem vyznam a zastoupeni zeleniny a ovoce v nasem jidelnicku.
Osvojime si poznatky o dulezitosti konzumace ovoce a zeleniny. Klademe diiraz
na poznavaci schopnosti. Poznavame rtizné druhy ovoce a zeleniny zndmé 1 ty
mén¢ znamé. UrCujeme podle chuté, barvy, ving, vzhledu. Navstivime mistni
obchod ovoce a zeleniny.

Cile

» rozvijeni a uzivani vSech smysla
» vytvareni vytvarnych ¢innosti k danému tématu
» vytvareni zdravych stravovacich navyka

Oc¢ekavané vystupy

» rozliSuje jednotlivé druhy ovoce a zeleniny podle vzhledu, barvy, chuti,
viné

dokéze je pojmenovat, chape dilezitost vitamini

vi, kde se péstuje a roste

ma poznatky o béZné dostupnych druzich ovoce a zeleniny

uvédomuje si diilezitost konzumace ovoce a zeleniny na zdravi

YV V VY

dodrzuje zékladni hygienické piedpisy pii konzumaci

KAM POLETIS DRAKU
Charakteristika bloku

Prostfednictvim vypravéni seznamujeme déti s vyznamnymi mésty a misty v nasi
zemi. ProhliZzime si encyklopedie a kniZky, probouzime zvidavost, povidame si.
Kam by ses chtél/a podivat? Které mésto, stat uz jsi navstivil s rodi¢i? Co se ti
tam libilo? Navstivime pro dité¢ vyznamnd mista a objekty v naSem mésté napf.
knihovnu, kino, poS§tu, muzeum, 1ékate apod.

Cile

» porozumeéni kratkému textu vypravéni
» vytvareni zdkladd pro praci s informacemi /obrazkové knizky, détské
casopisy, encyklopedie/



» podporovani détské zvidavosti a fantazie
» ziskavani povédomi o dilezitych mistech a objektech v nasem mésté

Ocekavané vvstupy

» zna n¢ktera vyznamna mésta, staty

» umi klast otazky a hledat odpoveédi

» vyjadfuje svou tvofivost V tvoiivych ¢innostech

» ma povédomi o diilezitych mistech a objektech v nasi zemi, mésté

SATY DELAJI CLOVEKA

Charakteristika bloku

Vedeme déti k tomu, aby rozliSovaly jaké obleceni je vhodné na rtizné piilezitosti
(8kola, sport, divadlo, slavnostni ptileZitosti, spanek), které¢ vhodné oble€eni zvoli
v zavislosti na aktualnim pocasi. Rozvijime smysl pro estetiku. VSimame si
rozdill v obleceni divek a chlapct.

Cile

» rozvijeni samoobsluznych ¢innosti
» vedeni déti k samostatnosti
» rozvijeni smyslu pro estetické citéni, vkusu

Oc¢ekavané vvstupy

» rozliSuje jaké vhodné obleCeni podle aktualni prilezitosti

samostatn¢ se rozhoduje

voli vhodné oble€eni dle aktualniho pocasi, rocniho obdobi

umi vhodné upravit svllj zevnéjSek, vhodné kombinuje barvy, dba
na Cistotu obleceni

Y V V



ZIMNIi SPANEK

Charakteristika bloku

Seznamujeme se s charakteristickymi znaky zimy. Pfiroda spi zimnim spankem.
Zjistujeme, co délaji zvitatka v zim&? Cim se Zivi? Na tematickych vychazkach
si vS§imame charakteristickych znakii zimy v pfirod¢, odneseme zvifatkiim
potravu do krmelce. Posilujeme u déti pozitivni vztah ptirode¢.

» upeviovani sounalezitosti s piirodou

» rozvijeni fyzické zdatnosti, paméti a pozornosti

» ziskéavani a vyuzivani poznatki o ptirodé

» vyjadfovani svych poznatkti slovné, pohybové, dramaticky

Ocekavané vystupy

» popiSe charakteristické znaky zimy

chape, proc¢ se ptiroda uchyluje k zimnimu spanku

vi, jak se postarat v zimé& o zvifatka

ma kladny vztah k ptirod¢ a vS§emu Zivému kolem nds
zvlada zékladni pohybové Cinnosti

YV V V VY

CESKE TRADICE

Charakteristika bloku

Nadesel adventni ¢as. Prostfednictvim tématu se seznamime s tradicemi a zvyky
pfedvanocniho obdobi. Poslouchdme koledy a véanocni ptibéhy. Vyrobime
adventni vénec a upeceme cukrovi. Spolecné o¢ekdvame piichod Mikulase a jeho
pomocnikil. UZzivame si spole¢né adventniho casu.

Cile

» osvojovani si poznatkli o adventu, seznamovani se s lidovymi zvyky
a tradicemi ve spojitosti s konkrétni udalosti

» rozvijeni schopnosti vytvaret a upeviiovat citové vazby k rodictim, blizkym
osobam, okoli



>
>
>
>

prohlubovani zajmu o uceni prostifednictvim basnicek, fikadel
rozvijeni jemné a hrubé motoriky, estetického citéni

rozvijeni pohybu spole¢né s rytmem, hudbou, zpévem
vytvareni ¢asové piedstavy

Ocekavané vystupy

>

Y V V

>

uvédomuje si pifijemné 1 nepiijemné citové prozitky (laska, radost,
souciténi, spokojenost, ale 1 strach, smutek, odmitani)

v§ima si zmén v obci ve vztahu s adventem a nadchazejicim vano¢ni casem
umi nazpamét’ kratké texty, zapamatuje si je a vybavi

zvlada koordinaci ruky, oka, zvladd jemnou motoriku

zvlada jednotlivé pracovni ikony, umi zachazet s materialem a nastroji

RODINA

Charakteristika bloku

Vypravime si o domové a o roding, naSich nejbliz§ich - maminka, tatinek,

sourozenci, babicky, dédove, tety a strycové. Vysvétlime si vyznam rodiny, pro¢
je rodina dilezita. Jaka je role ditéte a jak dilezita je spoluprace jednotlivych

¢lenti rodiny.Sestavime pomoci fotografii jednoduchy rodokmen.RozliSujeme
kdo je mlady, kdo je stary, kdo je kdo.

Cile
>

YV VYVV

poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
pfirozeného sociokulturniho prostredi

upeviovani pocitu sounalezitosti k roding

ziskavani relativni citové samostatnosti

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k autorité, rodin€ 1 k druhym
détem

rozvijeni schopnosti vytvafreni a upeviiovani citové vazby k roding i svému
okoli

Oc¢ekavané vystupy

YV VVYY

zna jména svych rodica

chape své postaveni v rodiné

chépe tlohu jednotlivych ¢leni rodiny a jednoduché rodinné vztahy

chape své postaveni v rodiné

ma zdjem o svoji rodinu, o jejich praci, pozorovat je pii pracovnich
¢innostech, pomahat jim



» napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které
nachazi ve svém okoli
» zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je, je oteviené aktudlnimu déni

VANOCE, VANOCE PRICHAZEJI

Charakteristika bloku

Vanoce jsou jedny z nejkrasnéjSich svatkli v roce. Seznamime se s tradi¢nimi
zvyky Véanoc. Podporujeme tvotivost a fantazii déti pfi vyrob& vanocnich ozdob,
darkii. Uspotfadame vanocni besidku a spolec¢né se téSime na JeZiska.

Cile

» navozovani piijemné vanoc¢ni atmosféry, pocitu pohody a klidu

» rozvijeni zrakového a sluchového vnimani, kultivovaného projevu
» rozvijeni jemné a hrubé motoriky

» posilovani chovani ve vztahu k druhému, k rodiné

Ocekavané vystupy

» chape tradici Véanoc

» ma predstavu o tradi¢nich vanocnich zvycich (kapii Supina, krajeni jablka,
liti olova, jmeli...)

ma potiebu blizké obdarovat a také darky dostavat, proziva radost

pracuje s materialem, zapojuje fantazii

dokéaze reprodukovat kratké basnicky, zpiva pisné a koledy

dokéze pracovat v tymu, zapojuje se (peceni cukrovi, zdobeni stromecku,
vyroba ozdob)

YV V V VY

JA JSEM CLOVEK

Charakteristika bloku

V tom to bloku si osvojime poznatky o vlastnim téle, zopakujeme Si podstatu
zdravého Zivotniho stylu. Prohlubujeme a prakticky uplatiujeme zakladni
hygienick¢é navyky, sebeobsluhu, zdklady stolovani a chovani pii jidle.

Navstivime spole¢né cukrarnu piipadné restauraci.



Cile

osvojovani si véku pfimétenych praktickych dovednosti
poznavani sama sebe, svého téla a jeho potieb
vytvaieni zdravych Zivotnich ndvykt

rozvijeni a uzivani vSech smysli

rozvijeni dovednosti k podpote zdravi, samostatnosti

YV V VY

Ocekavané vystupy

» zvlada sebeobsluhu, starost o sebe a osobni véci

» uplatiluje zakladni hygienické a preventivni navyky
» ma povédomi o vyznamu cistoty a péce o zdravi

» uplatiiuje své individualni potieby

» dovede zachazet s béZznymi pfedméty denni potieby

ZDRAVA STRAVA

Charakteristika bloku

Prosttednictvim tohoto tématu si déti osvoji poznatky o tom, Ze to, co nam chutna,
nemusi byt vzdy zdravi prospé$né. Piiblizime détem, které potraviny jim
prospivaji a které Skodi. Povedeme je ke zdravym Zivotnim ndvykiim a postojim.
Chovame se ekologicky.

Cile

» seznamovani se s riznymi druhy potravin

» vytvareni zdravych stravovacich navyki

» osvojovani samoobsluznych a hygienickych navykt
» podporovani ekologického chovani

Ocekavané vvstupy

» rozliSuje nekteré zakladni druhy potravin

chape, jak je diilezita pestra a vyvazena zdrava strava pro celkové zdravi
rozliSuje, které potraviny zdravi prospivaji a které Skodi

chape, Ze strava musi byt pfimétena jeho véku

YV V V V

dokaze sd¢lit své potieby, naslouchd svému télu



ZIVOT JAKO HADANKA

Charakteristika bloku

V tomto bloku se sezndmime s vécmi denni potfeby a pojmenujeme je. Povime
si, K ¢emu nam slouZi a jak se o n¢ musi pecovat, aby nam dobte slouzily. Vedeme
déti k samostatnému mysleni a uvazovani. ReSime praktické denni véci.

Cile

» rozvijeni smyslu pro potadek,

» podporovani détské zvidavosti

» rozvijeni sebeobsluhy

» kladeni otazek a odpovidani na né

» vedeni déti k Setrnosti a kladnému vztahu k vécem /nenicit, nerozbijet/

Ocekavané vystupy

» zna véci denni potieby a dokazat je pojmenovat

» vi, kdy a jak se pouzivaji a k ¢emu slouzi, kde maji své misto
» zachazi s vécmi hospodarné

» chova se ekologicky

JA TO VIM

Charakteristika bloku

V tomto bloku se seznamime S riznymi druhy materidli, naucime se je
pojmenovat. RozliSujeme tvary a vyhledavame je v nejblizSim okoli. Rozvijime
pohotovost a rychlou orientaci. Rozvijime hmat, sluch, rozliSujeme pomoci nich
rizné druhy materiald.

Cile

» poznavani a rozliSovani jednotlivych geometrickych tvarh, jejich
vyhledavani kolem sebe

» poznavani a rozliSovani materialli kolem sebe, manipulovani s pfedméty,
rozliSovani velikosti

» rozvijeni jemné a hrubé motoriky



» rozvijeni détské fantazie, predstavivosti a zvidavosti

Ocekavané vvstupy

» zna zakladni geometrické tvary, druhy materialt

» rozlisuje rizné druhy materiala

» proziva radost ze spole¢né prace, fesit ukoly a problémy
» stavi, stiiha podle piedlohy, dokresluje

ZIMNI SPORTY

Charakteristika bloku

V tomto bloku se seznamime s nejzndméjSimi druhy zimnich sportl, jejich
pravidly a znamymi Ceskymi sportovci. Dle aktuadlniho pocasi pobyvame
Vv prirodé (vychazky, bobovani, safikovani, hry na snéhu, stavéni sn¢huléka...)

Cile

» podporovat rozvoj pohybovych a manipulacnich dovednosti
» rozvijeni pozitivniho vztahu ke sportu

» rozvijeni jemné a hrubé motoriky

Oc¢ekavané vvstupy

» zna nékteré zimni sporty, znd jména nékterych sportovci

» dokaze pojmenovat prostiedky, pomicky, vybaveni, které je k t€émto
sportiim potieba

» chape, pro¢ je sport dulezity pro lidské zdravi, pro¢ sportovat v kazdém
veéku

POJDTE S NAMI DO POHADKY

Charakteristika bloku

Poznévame, v ¢em je kouzlo pohadek, jak pohadky kon¢i. Poslouchame a ¢teme
znamé cCeské pohadky, seznamime se sjejich hrdiny, ale 1 zapornymi
postavami.Spole¢né najdeme rozdily mezi dobrem a zlem. Vypravime si
0 nadpfirozenych bytostech, vymys$lime vlastni konce piibéhii. Uspotadame
Pohadkovy karneval.



Cile

Y

rozvijeni feCové aktivity, vyslovnosti, jazykovych dovednosti
vyuzivani slovni zdsoby v plném rozsahu

Y V

rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka

Y

rozvijeni poznatktli o knihach

Ocekavané vvstupy

» pozorn¢ posloucha, pievypravi pohadku, piib¢h a fekne, co bylo zajimavé
zna kladné 1 zaporné hrdiny znamych ceskych pohadek

vi, jak pohadky kon¢i

rozliSuje dobro a zlo

YV V VYV

maluje, obkresluje, vystiihuje pohadkové postavy

NIKDY NEJSI SAM

Charakteristika bloku

V tomto bloku se seznamime se zakladnimi rodinnymi vazbami /rodice, déti,
sourozenci, babicka a déda, bratranec a sestienice, teta a stryc/. Odmitame
spolecensky nezaddouci chovani. Vysvétlime détem, ze ismév mé velkou moc
a nic nestoji. Formou hry podnécujeme v détech pratelské vztahy a spolupraci.

Cile

» rozvijeni zakladnich kulturné spolecenskych postojui, navykt a dovednosti

» posilovani kladného vztahu k rodiné, spoluzakiim, kamaradiim, ostatnim
lidem

» rozvijeni détského pratelstvi

» utvareni hezkého vztahu K Zivotu a svétu

Oc¢ekavané vystupy

» chape zakladni rodinné vazby

» chape dulezitost vzajemné pomoci - jak mohou déti pomahat rodici,
sourozenclim, babi¢ce a dédovi, spoluzékiim a ostatnim détem

» odmita spolecensky nezadouci chovani (ublizovani, lez, agresivita,
nespravedlnost...)

» je ohleduplny ve vztahu k druhému

» vyjadii kresbou vztah k roding, ke Skole - kresba postavy



TECE VODA, TECE

Charakteristika bloku

V tomto bloku si povidime o vod¢€ v pfirodé - fekach, potocich, rybnicich
a jezerech. O moznostech, jak je chranit, o zvifatech, ktera u nich ziji, o rostlinach,
které u nich rostou. UkaZeme si v encyklopedii obrazky. Vysvétlime si vyznam
vody pro Zivot. Vodu ochutndme vSemi smysly.

Cile

cey

» osvojovani poznatkd o vod¢, zvifatech a rostlinach, které v ni ziji
» rozvijeni kladného vztahu k ptirodé

» rozvijeni détské zvidavosti a fantazie

» rozvijeni smyslového vnimani a slovné€ logického mysleni

Ocekavané vystupy

» zna néktera vodni zvifata a dokaze je pojmenovat
» chape vyznam vody pro Zivot na zemi
» experimentuje s vodou, chrani Zivotni prostfedi, chova se ekologicky

OD KORENE DO KORUNY

Charakteristika bloku

Povidame si o v§eobecné o stromech. Rozlisujeme jehli¢naté a listnaté, chapeme
rozdil mezi stromem a kefem. Sezndmime se se stromem a jeho stavbou, jake
podminky potiebuje pro svlij rlist. Na tematické vychazce si ukdzeme nékteré
druhy stromil, poznavadme rozdily. Vysvétlime si vyznam stromi pro Zivot.
Nasbirdme riizné listy a tvofime dle fantazie.

Cile

» rozvijeni poznatki o listnatych a jehli¢natych stromech, jejich plodech

» vytvareni elementarnich zaklada pro otevieny a odpovédny postoj ditéte
K Zivotnimu prostiedi

» prirozené i zprostiedkované poznavani piirodniho okoli



Ocekavané vvstupy

» zna n¢které druhy stromt a ke, dokaze je pojmenovat

» pojmenuje nékteré jejich plody a vi, k ¢emu se pouzivaji

» Vi, ze nékteré zasahy do ptirody ji mohou prospét, ale 1 poSkodit
» ma potiebu chranit pfirodu a peCovat o ni

OD SEMINKA DO SEMINKA

Charakteristika bloku

V tomto bloku se seznamime s tim, co vSechno miiZe vyrust ze seminka, jak kli¢i
a roste, co potfebuje k svému Zivotu. Pozorujeme kli¢eni v praktickém zivoté.
Zasejeme seminko, starame se o n¢j. Na vychazce budeme pozorovat rostliny.

Cile

» rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé

» rozvijeni smyslového vniméni, smyslu pro esteti¢no
> experimentovani, seti seminek

» rozvijeni smyslu pro zodpovédnost /starost o rostliny/

Ocekavané vystupy

» zna nékteré druhy rostlin

» chape diilezitost a nepostradatelnost n¢kterych rostlin pro zivot
umi kvétiny popsat, zndzornit vytvarné, hudebné, pohyboveé

umi pracovat s obrazkovym materidlem, ¢asopisy, encyklopediemi
vnima krasu kvétin, pecuje o né

YV V V

ZVIRATA A JEJICH MLADATA

Charakteristika bloku

V tématu roz$ifime znalosti déti o zvitatech a jejich mlad’atech. Sezndmime se

rrrr

jsou nam uzitecna. Ptiradime spravné mladé k matce. Zname citoslovce nékterych
druhti zvitat.

Cile



» osvojovani dovednosti potiebnych k péci o zvirata
» rozvijeni pozitivniho vztahu ke zvifatim, samostatnosti
» primé pozorovani, pojmenovani, charakteristické znaky

Ocekavané vystupy

» zna n¢které druhy zvirat, jejich mlad’ata, dokaze je pozménovat
chape, Ze zvitata jsou neodmyslitelnou soucasti Zivota na zemi
rozliSuje, kterd zvifata miizeme mit doma a kterd ne

znd dualezité zésady spravného chovani pii kontaktu se zviraty

Y YV VYV

...DEJTE VEJCE MALOVANY

Charakteristika bloku

Ptirozenym zpiisobem déti seznamime s riznymi tradicemi a zvyky Velikonoc
a prostfednictvim aktivit détem piiblizime svét kultury a uméni. Pfiroda se
probouzi, v§imame si zmén. Prostfednictvim tohoto tématu déti spolené
prozivame oslavu jara a velikono¢nich svatkli. Vyzdobime si tfidu velikono¢nimi
motivy a nau¢ime se velikonoc¢ni fikadla.

Cile

» rozvijeni poznatki o tradicich na jafe /vitani jara, Velikonoce,
Filipojakubska noc - paleni ¢arodéjnic/

» rozvijeni citu pro jemny ornament /malovani vajicek/

» osvojovani poznatkli o pfirod¢ na jafe, seznameni se znaky ptichazejiciho
jara

» rozvijeni jemné motoriky, grafomotoriky, sluchového a zrakového vnimani

Ocekavané vvystupy

> pojmenuje zakladni velikono¢ni tradice a zvyky

» vnima zmény v ptirod¢, v§ima si jejich znakd, vyuziva smysly
» pojmenuje jarni kvétiny, proziva krasu kvetouciho jara

» kresli, stiiha podle predlohy, zdobi velikono¢ni vejce z papiru
» recituje, zpiva



MOJE TELO

Charakteristika bloku

Déti seznamime s jednotlivymi ¢astmi téla, jednotlivymi organy a vysvétlime si
jejich funkce. Déti ziskaji povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla
ajeho proménach), poznaji zékladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim.
Seznamime se vSemi péti smysly ¢lovéka praktickymi dovednostmi.

Cile

» uvédomovani si vlastniho téla, rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti

» rozvijeni pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.),

» ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

» osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité

» osvojeni si poznatkii a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody prostiedi

Oc¢ekavané vvstupy

» zna své télo, jeho vyvoj

» pojmenuje jednotlivé Casti t€la, organy a zna jejich funkci
» zachovava spravné drzeni téla

» uvédomuje si své moznosti i limity

» uveédomuje si ptipadné nebezpeci, zranitelnost

URAZ, NEMOC

Charakteristika bloku

V tomto bloku se zaméfime na prevenci vzniku uraz. Détem ptiblizime, jak
pfedchazet béZnym détskym nemocem. Pouc¢ime déti o moznych nebezpecnych
situacich, jak se chranit. V souvislosti s ro¢nim obdobim si osvojime spravné
oblékani, abychom chranili svoje zdravi. VyuZijeme praktickych ukéazek varujici
déti pred nebezpecim.



>

rozliSovani, co zdravi prospiva a co mu Skodi

zaméfovani se na vyrovnavaci, relaxacni, protahovaci, uvoliiovaci
a dechova cviceni

navozovani situaci a hrani her, kdy se dit€ u¢i chranit bezpeci druhych
poucovani o moznych nebezpecnych situacich / pozar, zivly, 1¢ky, dopravni
situace, jedovaté rostliny, manipulace s pfedméty a pfistroji...

vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

Ocekavané vystupy

uvédomuje si nebezpedi, se kterym se miize dité ve svém okoli setkat

ma povédomi, jak se prakticky chranit

vi, kde v ptipadé potieby hledat pomoc/kam se obratit, koho ptivolat, jaky
zpusobem.../

chape vyznam hygieny, osobni Cistoty a ¢istoty okoli pro zdravi Clovéka
ma povédomi o moZnostech poskytnuti prvni pomoci

V LESE, NA LOUCE

Charakteristika bloku

V tomto bloku se sezndmime se zvitatky a rostlinami se kterymi se miiZzeme setkat

Vlese a na louce. Dle aktualniho pocasi piijdeme do lesa na prochazku.
Pozorujeme zvitatka a rostliny. Sezndmime se s praci myslivce. Sledujeme

rozmanitost ptfirody, zmény v piirod¢é. Vnimédme krasu ptirody, chranime ji.
Poznavame ekosystémy. Chovame se ohleduplngé.

Cile

YV V V V

A\

pozorovani ptirodniho okoli

rozvijeni sounalezitosti s pfirodou — Zivou 1 nezivou

upeviovani emoc¢nich vztaht

upevilovani poznatki o lese a Zivoté v ném, ochrana ptirody

rozvijeni, zapojeni a pouzivani vSech smysli a pohybovych dovednosti

Oc¢ekavané vystupy

>

vyjmenuje zvitata, kterd ziji na louce a v lese, zna nékteré druhy rostlin,
které zde rostou



» ma elementarni poznatky o tom, Ze existuji jedl¢ a jedovaté houby

» vi, jak se ma chovat v lese /nehlucet, neodhazovat odpadky, nerozdélavat
V lese oheil.. ., co vSechno by se mohlo stat/

» pomaha pecCovat o zivotni prostiedi

NA POLI, U RYBNIiKA

Charakteristika bloku

V tomto bloku se sezndmime se zvifatky a rostlinami, se kterymi se mizeme
setkat na poli a u rybnika. Povime si o vyznamu a uzitku jednotlivych druhi.
Urcime, ktery druh kam patii, zndme néckterd citoslovce jednotlivych druhi.
Pozname mladég, ke komu patfi. Ekologicka vychazka —,,Den zemé&* ndm pomiize

vvvvv

Cile

» ziskavani novych poznatk o svété, vytvareni ptirodniho prostiedi

» osvojovani zakladnich poznatkti o ptirod¢ a jejich proménach

» posilovani radosti z objevovani, pozorovani, zkoumani, vSimani si
souvislosti

» podporovani zajmu a détské zvidavosti, ziskavani kladného vztahu
k pohybu v ptirodé

Ocekavané vystupy

» vyjmenuje zvitata, kterd Ziji na poli a u rybnika

» chape, pro¢ mohou néktera zvitatka zit ve vodé a néktera ne, jina i ve vodé
1 na sousi

» umi si hrat v pfirod¢ — neublizuje a nenici ji

» ma kladny vztah ke vS§emu zivému kolem nas, k rostlinam, k zivo¢ichim

NA DVORKU, MAZLICCI

Charakteristika bloku

V tomto bloku se seznamime se zviratky, které mizeme chovat v domacich
podminkach. Budeme vést rozhovory a spole¢né diskutovat na téma: MAS
doméciho mazlicka? Jak se jmenuje? Kde ma svlij domecek a ¢im se Zivi?
Zvitatka jsou nasi kamaradi. Nesmime jim ublizovat, ale chranit je!



Cile

» prfimé pozorovani zvirat a jejich mlad’at, pojmenovani, charakteristické
znaky

» posilovani pozitivniho vztahu k Zivym tvorim, neubliZzovat jim

» rozvijeni potieby starat se o n¢jakého domaciho mazlicka

Ocekavané vvstupy

» Vi, jak jsou hospodaiska zvirata prospésna pro clovéka

» chape, jak je dulezité se o domaciho mazlicka s laskou starat

» vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym
chovanim se na ném podili

V ZOO0
Charakteristika bloku

Vypréavime si, pro¢ existuji ZOO? Uz jsi n€kdy navstivil/a ZOO, kterd zvitatka
tam byla? Shlédneme aktudlni on-line video ze ZOO Praha/krmeni, narozena
mlad’atka.../. Upozornime na problematiku ohroZenych zvifat a rtiznorodost
prostiedi, ve kterém ziji. Prostfednictvim multimedidlniho zafizeni poznavame,
jak n€které exotickd zvitata vypadaji, ¢im se Zivi, jak se chovaji, pro¢ mohou byt
ncktera zvifata nebezpecna.

Cile

» osvojovani poznatkll o zvitatech zijicich v ZOO, jejich mlad’atech
» rozvijeni kladného vztahu ke zvifratim, potfeby je ochranovat
» rozvijeni kognitivnich ¢innosti / kladeni otdzek a odpovidani na né/

Oc¢ekavané vystupy

» zna nekterd zvitata a jejich mlad’ata chovana v ZOO

» dokaze je pojmenovat, vi, ¢im se Zivi a co zvifata k Zivotu pottebuji
» Vi, jak se spravné chovat pii navstéveé ZOO

» umi se vzit do role zvifatek pomoci her

JAK VONIME

Charakteristika bloku




Na prochéazce poznavame nékteré druhy kvétin, ukaZzeme si rozdily. Vysvétlime
si, jak moc jsou diilezité vcelky pro opylovani rostlin. Navstivime mistni obchod
kvétin. Posilime citové vztahy k mamince vyrobou pianicka ke Dni matek.

Cile

» uvédomovani si dulezitosti vzajemné pomoci - jak mohou déti pomahat
mamince

rozvijeni ptedstavivosti, fantazie a kreativity déti, smyslu pro estetiku
posilovani pozitivniho vztahu k mamince /vyroba pfani¢ka ke Dni matek/

YV YV V

upevnovani kultivovaného projevu, rozvoj vyslovnosti — piednes, recitace
» rozvijeni paméti, hudebnich a tanecni aktivit

Oc¢ekavané vystupy

» pojmenuje neékteré druhy jarnich kvétin, chape, ze nékteré jsou chranéné
» vi, ze kvétinou lze udé€lat radost

» chape dilezitost vzajemné pomoci - jak mohou déti pomahat mamince
» uvédomuje si, co pro dit€¢ maminka znamenéd/ jeji nenahraditelnost/

KRALOVNA ,, KNIHA“

Charakteristika bloku

V tomto bloku probouzime smysl pro mravni hodnoty v Zivoté déti, obohacujeme
jejich jazykové a vyjadiovaci schopnosti. Ctenim pohadkovych piib&hi
povzbuzujeme détskou predstavivost a fantazii a pfinaS§ime poznani o rozdilném
zpusobu zivota pohadkovych postav. Ucime se co je dobre, co zl¢, co znamena
laska, radost, smutek.

Cile

» prozivani citovych prozitka

» rozvijeni jazykovych, dramatickych, vytvarnych dovednosti
» rozvijeni hudebnich a pohybovych dovednosti

» rozvijeni détské predstavivosti a fantazie

Ocekavané vvystupy

» porozumi slySenému, dokaze vést rozhovor
» sleduje a vypravi piib¢h nebo pohadku



» ma povédomi o rozdilném zplsobu zivota nadpfirozenych bytosti
a pohadkovych postav
» domluvi se slovy i gesty, improvizuje

DOPRAVA KOLEM NAS

Charakteristika bloku

Seznamime se s jednotlivymi druhy dopravnich prostiedkli, k ¢emu slouZi.
Povime si, jak se v dopravnich prostfedcich musime chovat. Zdlraznime, jaké
nebezpeci mohou znamenat dopravni prostiedky, pokud se nedodrzuji pravidla.
Spolecné oslavime Mezindrodni den déti.

Cile

» osvojeni si zdkladnich znalosti o dopravnich prosttedcich a dopraveé
» rozvijeni pozornosti a paméti

> osvojeni si zakladnich pravidel bezpecnosti

» rozvijeni fantazie a kreativity /pfiprava oslavy dne déti/

Ocekavané vystupy

» zna nékteré dopravni prostfedky a vi, k cemu slouzi
» uveédomuje si, jak se v dopravnich prostfedcich musi chovat
» vi, ze MDD slavi vSechny déti na celém svété, ale ne vSechny stejné

BEZPECNE V DOPRAVE

Charakteristika bloku

Sezndmime se s pravidly bezpecnosti na silnici. Povime si jakou funkci a barvy
ma semafor. Vychédzkou po mésté¢ se seznamujeme s dopravnimi znackami.
Hrajeme hry stematikou dopravni vychovy. Vypravime si o zkuSenostech
S dopravou, o setkani s nehodou, zminime vyznam Policie CR.

Cile

» osvojovani poznatkli o bezpecnosti na silnici/ chiize, jizda na kole/

» rozvijet samostatnosti déti pii feSeni konkrétnich poznavacich situaci —
pozor déti, Cervena

» respektovani dohodnutych pravidel



Ocekavané vvstupy

» zna dulezité¢ dopravni znacky a vi, co znamenaji
vi, kam se kam se obratit, zné ¢isla prvni pomoci

uvédomuje si mozné nebezpeci na vozovce
zna zakladni pravidla pro chodce, pouziva piechod

YV V

CESKA REPUBLIKA
Charakteristika bloku

Seznamime déti s elementarnimi, ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice.
Ukazeme si statni symboly a poslechneme hymnu. Poznavame barvy vlajky.
Vyuzijeme multimédia k ukdzce sidla prezidenta republiky. Povidame si hlavnim
meésté Praze. Nahlédneme do historie Ceského statu prostrednictvim pamatek
V nasem meésté. Pfipadné navstivime muzeum.

Cile

» osvojovani zakladnich poznatkli o nasi zemi

» rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

» vytvéreni zakladnich kulturnich a spole¢enskych postoji
» vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Oc¢ekavané vvstupy

» ma povédomi o funkci prezidenta nasi zemé, zna jeho jméno
> vyjmenuje nékteré statni symboly, vi, jakou barvu ma vlajka CR
» vi, jak se chovat pfi hrani statni hymny

S PISNICKOU NA CESTY

Charakteristika bloku

Cely tyden si zpivame, poustime radio, ur€ujeme pisnicky, tanc¢ime. Poslouchame
a u¢ime se dalS$i nové pisnicky. Na prochazce si zpivame, aby ndm cesta 1épe
utikala. Pojedeme na Skolni vylet. Oslavime den otcl.

Cile

» posilovani radosti z objevovani, podporovani zajmu a détskou zvidavost



» rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka, rozvijeni hudebnich dovednosti/
hudebné pohybovych her a cinnosti/, rozvijeni jemné motoriky
a grafomotoriky

» rozvijeni ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

» podporovani zajmu o poznavani novych mist, cestovani

Ocekavané vystupy

» rozlisuje jednotlivé zvuky, vytleskd a spocita slabiky slov

» zazpiva pisné, rozliSuje rytmus, sladi pohyb se zpévem

> t&si se z hezkych a ptijemnych zazitka, z pfirodnich a kulturnich kras
» chova se ohleduplné

CO UZ ViM, TO POVIM, V I. TRIDE OBSTOJIM
Charakteristika bloku

Na léto se tési vétSina z nds. Pfiroda je plnéd viini a barev. Slunicko hieje a laka
do pfirody, k vyletim, cestovani, ke spolecnym hram. Povidame si, co budeme
d€lat o prazdninach, kam pojedeme? BliZi se konec Skolniho roku, téSime se
do 1. tfidy. Slavnostné se pochvalime, zhodnotime uplynuly rok a ukoncime
dochazku do ptipravného ro¢niku.

Cile

» posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

» vytvareni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpiisobivosti apod.)

» rozvijeni kooperativnich dovednosti

vytvareni kladného vztahu k uc¢eni, motivace k u€eni

Y

» opakovani nekterych dulezitych znalosti a dovednosti a znalosti ziskanych
Vv prub&hu celého roku
» proveérovani trovné nékterych kompetenci

Oc¢ekavané vystupy

» samostatn¢ rozhoduje o svych c¢innostech, umi si vytvofit svlij nazor
a vyjadiit jej

» umi spolupracovat pti spolecnych Cinnostech, vzajemné si pomaha, tési se
z uspéchu



» vytvarné vyjadri, jak chce prozit prazdniny - kresba
» uveédomuje si nebezpeci, které je spojeno s prazdninami /irazy, nemoc.../
» samostatn¢ se rozlouci s kamarady a vyucujicimi



6. Hodnoceni — evaluace

Evaluaéni systém v pfipravné tfidé je zaméfen pifedevSim na evaluaci
vzdélavacich vysledkl jednotlivych déti, jejich télesny, rozumovy, fe€ovy vyvoj
a pripravenost na Skolu.Vzdélavani déti je zaloZzeno na individudlni préci
s kazdym ditétem. Informace o dosahovani vzdélavacich cili jsou ziskdvany
zejména: pozorovanim, rozhovory s ditétem a rodici, analyzou-hernich aktivit,
procesu uceni, trovné komunikace a détské prace. Splnéné tikoly jsou pravidelné
slovné hodnoceny, pro motivaci a zjednoduseni oznaceny razitkem. Pied hlavnimi
¢innostmi se stanovuji jasnd a jednoduchd kritéria toho, co znamena splnéna
prace. Déti dostavaji pfrilezitost k sebehodnoceni 1 vzajemnému hodnoceni.
O uspésich a pokrocich déti jsou rodice pravidelné informovani na konzultacnich
schizkéch.

Hodnoceni neni cilem, ale prosttedkem ke hleddni optimalnich cest vzdélavani
déti.

V Peckach dne 28. 8. 2019

Mgr. Jaroslava Heroldova, Dis

feditelka skoly



7. Dodatek ¢. 1

Identifika¢ni udaje o $kole - aktualizace

Udaje o $kole:

Adresa: Zakladni Skola, Mateiska skola a Prakticka Skola Kolin,
piispévkova organizace

Kutnohorska 179

280 02 Kolin IV

Kontakt: 321 723 092

reditelstvi@zskolin.cz

www.zskolin.cz

I1CO: 708 31378

REDIZO: 600021742

Zrizovatel:

Krajsky arad Stfedoceského kraje, Zborovska 11
Adresa: 110 15, Praha 5 — Smichov

Kontakt: 257 280 292

Email: odborskolstvi@kr-s.cz

Jméno teditelky: Mgr. Ladislava Vavrincova
Kontakt: 321 723 092, 777 676 447

Koordinator SVP: Mgr. Jaroslava Heroldova, DiS

SVP PT /piipravné tiidy /

zpracovany dle RVP PV /ptredSkolni vzdélavani/

platny od 1.9.2024

Byl projednan a schvalen na pedagogické rad¢ dne............

Byl projednan Skolskou radou dne.......................c.o.....


mailto:odborskolstvi@kr-s.cz

